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Oración al Espíritu Santo (por San Agustín):  
Respira en mí, oh Espíritu Santo, para que todos mis 
pensamientos sean santos. Actúa en mí, oh Espíritu Santo, 
para que mis acciones sea santas. Atrae mi corazón, oh 
Espíritu Santo, para que ame lo que es santo. Fortaléceme, oh 
Espíritu Santo, para defender todo lo que es santo. 
Guárdame, pues, oh Espíritu Santo, para que siempre sea 
santo. Amén. 

Oración de entrega a Jesucristo:  
Querido Señor Jesús, es mi voluntad entregarme a ti hoy, todo 
lo que soy y todo lo que me esfuerzo por ser. Te abro las áreas 
más profundas de mi corazón e invito a tu Espíritu Santo a 
morar dentro de mí. Te ofrezco mi vida, mi corazón, mi 
mente, mi cuerpo, mi alma y mi espíritu, con todas mis 
esperanzas, planes y sueños. Te entrego mi pasado, mi 
presente y mi futuro. 

 Te doy mi salud, mis discapacidades, apariencia física, hogar, 

familia, matrimonio, hijos, sexualidad y amistades. Jesús, te 

pido que tomes el Señorío sobre cada aspecto de mi vida.  

Te entrego mi corazón roto, con todo mi dolor, 

preocupación, ansiedad y miedo, y te pido que me limpies.  

Libero todo en tu cuidado amoroso y compasivo. Señor, por 

favor hablale a mi corazón. Abre mis oídos para escuchar tu 

voz. Ayúdame a confiar en ti más profundamente. Necesito 

desesperadamente sentir tu abrazo amoroso. Por favor, 

Señor, cierra las puertas que necesitan ser cerradas, y abre las 

puertas que necesitan ser abiertas. Pon mis pies en el camino 

recto y angosto que conduce a la vida eterna. Pedimos esto a 

través de Cristo nuestro Señor. Amén. 

Acto de contrición  
Dios mío,  me arrepiento de todo corazón  de todos mis 
pecados  y los aborrezco,  porque al pecar, no sólo merezco  
las penas establecidas por ti  justamente,  sino principalmente 
porque te ofendí, a ti sumo Bien y digno de amor por encima 
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de todas las cosas. Por eso propongo firmemente, con ayuda 
de tu gracia, no pecar más en adelante y huir de toda ocasión 
de pecado. Amén 

Oración de abandono: 
Padre, me abandono en tus manos; Haz conmigo lo que 
quieras. Hagas lo que hagas, te lo agradezco: estoy listo para 
todo, lo acepto todo. Que sólo se haga tu voluntad en mí, y en 
todas tus criaturas. No deseo más que esto, oh Señor. En tus 
manos encomiendo mi alma; Te lo ofrezco con todo el amor 
de mi corazón, porque te amo, Señor, y por eso necesito 
entregarme, entregarme en tus manos, sin reservas, y con 
confianza ilimitada, porque tú eres mi Padre. Amén. 

Oración de arrepentimiento: (Salmo 51) 

Ten piedad de mí, oh Dios, conforme a tu misericordia; 

Conforme a la multitud de tus piedades borra mis rebeliones. 

Lávame más y más de mi maldad, Y límpiame de mi pecado. 

Porque yo reconozco mis rebeliones,  

Y mi pecado está siempre delante de mí. Contra ti, contra ti 

solo he pecado, Y he hecho lo malo delante de tus ojos; Para 

que seas reconocido justo en tu palabra, Y tenido por puro en 

tu juicio. He aquí, en maldad he sido formado, Y en pecado 

me concibió mi madre. He aquí, tú amas la verdad en lo 

íntimo, Y en lo secreto me has hecho comprender sabiduría. 

Purifícame con hisopo, y seré limpio; Lávame, y seré más 

blanco que la nieve. Hazme oír gozo y alegría, Y se recrearán 

los huesos que has abatido. Esconde tu rostro de mis pecados, 

Y borra todas mis maldades. Crea en mí, oh Dios, un corazón 

limpio, Y renueva un espíritu recto dentro de mí. No me 

eches de delante de ti, Y no quites de mí tu santo Espíritu. 

Vuélveme el gozo de tu salvación, Y espíritu noble me 

sustente. Entonces enseñaré a los transgresores tus caminos, 

Y los pecadores se convertirán a ti. Líbrame de homicidios, 

oh Dios, Dios de mi salvación; Cantará mi lengua tu justicia. 
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Señor, abre mis labios, Y publicará mi boca tu alabanza. 

Porque no quieres sacrificio, que yo lo daría; No quieres 

holocausto. Los sacrificios de Dios son el espíritu 

quebrantado; Al corazón contrito y humillado no despreciarás 

tú, oh Dios. Haz bien con tu benevolencia a Sion; Edifica los 

muros de Jerusalén. Entonces te agradarán los sacrificios de 

justicia, el holocausto u ofrenda del todo quemada; Entonces 

ofrecerán becerros sobre tu alta. Amen. 

Oración a Jesús por perdón 
"Bendito Jesús, durante demasiado tiempo te he mantenido 

fuera de mi vida. Señor, sé que soy un pecador y que no 

puedo salvarme a mí mismo. Jesucristo, ya no cerraré la 

puerta cuando te escuche llamar. Por fe recibo agradecido tu 

regalo de salvación. Estoy listo para aceptarte como mi Señor 

y Salvador. Gracias, Señor Jesús, por venir al mundo. Sé que 

eres el Hijo de Dios que murió en la cruz por mis pecados y 

resucitó de entre los muertos al tercer día. Señor, gracias por 

tomar mis pecados y darme el regalo de la vida eterna.  

Creo que tus palabras son ciertas. Entra en mi corazón, Señor 

Jesús, y sé mi Salvador. Amén". 

Oración a Dios por el perdón  
Amando a Dios, vengo ante Ti sabiendo que he pecado 
contra Ti de muchas maneras diferentes. En lo que he dicho 
y hecho, así como en los malos pensamientos que fluyen por 
mi mente. Padre, sé que soy un pecador y, como tal, fui la 
razón por la que el Señor Jesús fue crucificado en la cruel cruz 
para recibir el castigo por el que merezco pagar el precio. 
Padre, sé que no soy digno de venir ante Ti, pero te pido 
perdón por todos mis pecados, por el bien de Tu Hijo, 
Jesucristo. Que murió por mí en el Calvario. 
Señor, lávame oro en la sangre purificadora de Jesús. 
Límpiame de todos mis pecados. Llena mi corazón con 
pensamientos rectos y deseos limpios, porque ya no quiero 
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permanecer lleno de pecado que durante tanto tiempo me ha 
separado de Ti. Gracias Padre que has prometido que todos 
los que creen en tu Hijo Jesucristo como El Salvador tendrán 
sus pecados perdonados para siempre. Alabado seas, Señor, 
por Tu gracia y misericordia sobre mí, pecador salvado por 
gracia, en el Nombre de Jesús te ruego. Amén". 

Oración por el perdón de los demás 
"Padre amoroso, estoy molesto. Estoy herido. Esta persona / 
personas [ DECIR NOMBRE (S)] me hizo esto, y no puedo 
entender por qué. Me siento tan traicionado, y sé que me 
ordenas que los perdone, pero no sé cómo.  
Padre, simplemente no sé cómo superar estas emociones. 
¿Cómo lo haces? ¿Cómo nos perdonas constantemente 
cuando te equivocamos y te lastimamos? Señor, te pido que 
me des el poder de perdonar.  
Padre celestial, te pido que pongas en mi corazón un espíritu 
de perdón. Señor, sé que esta persona dijo que lo sentía. 
Entienden que lo que hicieron estuvo mal. Puede que nunca 
olvide lo que hicieron, y estoy seguro de que nuestra relación 
nunca volverá a ser la misma, pero ya no quiero vivir con esta 
carga de ira y odio.  
Padre, quiero perdonar. Por favor, Señor, ayuda a mi corazón 
y a mi mente a aceptarlo. En su nombre. Amén". 

Oración para perdonar y pedir dirección. 
"Padre celestial, por favor perdóname por pecar, por favor 
perdóname por mis pecados, parece que solo te hablo cuando 
algo malo está sucediendo. Dios, por favor perdóname por 
eso. Padre, también perdona mis pecados, guíame, ayúdame 
a hacerlo mejor. Señor, ayúdame a mantenerme firme cuando 
estoy equivocado por buscar ayuda externa. Si es así, dame la 
fuerza para no volver a hacerlo. Padre, muéstrame qué hacer 
por ti y por mi familia. Gracias por tu liberación cuando 
regrese, por favor perdóname. 
Dios, al principio estaba muy asustado, pero ahora entiendo 
más, por favor continúa ayudando a que mi fe se fortalezca y 
dame la fe para aceptar mi llamado.  
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Por favor, revélame si mi próximo proyecto va a ayudar, 
necesito saber lo que se supone que debo hacer. Señor, 
bendíceme con ese sentimiento de unción y las manos para 
ungir a otros. Gracias Dios, gracias Jesús, porque Tú eres el 
alfa y omega el principio y el fin. Acabar con esta adicción que 
envenena mi templo, ayuda a que mis sueños se hagan 
realidad. Padre, bendícenos con más bendiciones ¡Gracias 
Dios! Amén". 

Oración por misericordia y perdón 
"Bendito Señor Dios, tanto he fallado en mi vida, de tantas 
maneras diferentes y abrumadoras en los últimos años, que 
estoy seguro de que estoy bajo tu ira. Tu ira es justa y 
equitativa, pero Padre, te ruego por tu gran misericordia a 
través de la preciosa sangre de Jesucristo ten misericordia de 
mi, tu bendición, tu cobertura y tu cuidado oportuno.  
Señor, por favor protégeme y por favor protege a mis seres 
queridos de todo daño y problema. Ayúdame 
financieramente porque mi familia y yo estamos en una 
situación muy desesperada. Dios, protege a mi mamá y a mi 
papá y sálvalos y conviértelos. Padre, protege a mis hermanos 
y sálvalos y conviértelos.  
Padre amoroso, por favor salva a todos mis parientes, amigos 
y conocidos y sus familias y amigos también. Todopoderoso, 
por favor, cúrame Señor. No me rompas sin sanar a pesar de 
que tienes todas las razones para hacer precisamente eso. Por 
favor, concédeme un Corazón sabio, honesto, justo y valiente. 
Por favor, ayuda, Señor, por favor ayuda. En el santo nombre 
de Cristo Jesús, Amén." 

Oración por la castidad (Santo Tomás de Aquino)  
¡Querido Jesús! Sé bien que todo don perfecto, y sobre todo 
el de castidad, depende de la asistencia más poderosa de Tu 
Providencia, y que sin Ti una criatura no puede hacer nada. 
Por lo tanto, te ruego que defiendas, con Tu gracia, la castidad 
y la pureza en mi alma, así como en mi cuerpo. Y si alguna 
vez he recibido a través de mis sentidos alguna impresión que 
pueda manchar mi castidad y pureza, que Tú, que eres el 



7 
 

Señor Supremo de todos mis poderes, me la quites, para que 
pueda avanzar con un corazón inmaculado en Tu amor y 
servicio, ofreciéndome casto todos los días de mi vida en el 
altar más puro de Tu Divinidad. Amén. 

Oración de San Francisco 
Oh, Señor, hazme un instrumento de Tu Paz . Donde hay 
odio, que lleve yo el Amor. Donde haya ofensa, que lleve yo 
el Perdón. Donde haya discordia, que lleve yo la Unión. 
Donde haya duda, que lleve yo la Fe. Donde haya error, que 
lleve yo la Verdad. Donde haya desesperación, que lleve yo la 
Alegría. Donde haya tinieblas, que lleve yo la Luz.  
Oh, Maestro, haced que yo no busque tanto ser consolado, 
sino consolar; ser comprendido, sino comprender; ser 
amado, como amar.  
Porque es: Dando, que se recibe; Perdonando, que se es 
perdonado; Muriendo, que se resucita a la Vida Eterna. Amen 

Memorare: 
Acuérdate, oh piadosísima Virgen María!, que jamás se ha 
oído decir que ninguno de los que han acudido a tu 
protección, implorando tu auxilio, haya sido desamparado. 
Animado por esta confianza, a ti acudo, Madre, Virgen de las 
vírgenes, y gimiendo bajo el peso de mis pecados me atrevo a 
comparecer ante Ti. Madre de Dios, no desechéis mis 
súplicas, antes bien, escuchadlas y acogedlas benignamente. 
Amén. 

Oración a San Miguel:  
San Miguel Arcángel, defiéndenos en la batalla. Sé nuestro 
amparo contra la perversidad y acechanzas del demonio. Que 
Dios manifieste sobre él su poder, es nuestra humilde súplica. 
Y tú, oh Príncipe de la Milicia Celestial, con el poder que Dios 
te ha conferido, arroja al infierno a Satanás, y a los demás 
espíritus malignos que vagan por el mundo para la perdición 
de las almas. Amén. 
 

Oración de la Serenidad  



8 
 

«Dios, concédeme la serenidad para aceptar las cosas que no 
puedo cambiar, el valor para cambiar las cosas que puedo 
cambiar y la sabiduría para conocer la diferencia; viviendo un 
día a la vez, disfrutando un momento a la vez; aceptando las 
adversidades como un camino hacia la paz; pidiendo, como 
lo hizo Dios, en este mundo pecador tal y como es, y no como 
me gustaría que fuera; creyendo que Tú harás que todas las 
cosas estén bien si yo me entrego a Tu voluntad; de modo que 
pueda ser razonablemente feliz en esta vida e increíblemente 
feliz Contigo en la siguiente. Amén.» 

Anima Christi:  
“Alma de Cristo, santifícame. Cuerpo de Cristo, sálvame. 
Sangre de Cristo, embriágame. Agua del costado de Cristo, 
lávame. Pasión de Cristo, confórtame.  
¡Oh, buen Jesús, óyeme! Dentro de tus llagas, escóndeme. No 
permitas que me aparte de ti. Del enemigo maligno, 
defiéndeme. En la hora de mi muerte, llámame y mándame 
ir a ti, para que con tus santos te alabe, por los siglos de los 
siglos. Amén 

Letanía de la Confianza 
De la creencia de que tengo que ganarme Tu amor… 

Líbrame, Jesús. 

Del miedo de que no soy digno de amor… 

Líbrame, Jesús. 

De la falsa seguridad de que tengo lo que se necesita... 

Líbrame, Jesús. 

Del temor de que confiando en Ti me dejes más 

desamparado... Líbrame, Jesús. 

De toda sospecha de Tus palabras y promesas… 

Líbrame, Jesús. 

De la rebelión contra la dependencia de Ti...  

Líbrame, Jesús. 

De las negativas y rechazo a aceptar Tu voluntad...  

Líbrame, Jesús. 
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De la ansiedad por el futuro... Líbrame, Jesús. 

Del resentimiento o de la excesiva preocupación por el 

pasado... Líbrame, Jesús. 

Del inquieto egoísmo en el momento presente… 

Líbrame, Jesús. 

De la incredulidad en Tu amor y presencia... 

Líbrame, Jesús. 

Del miedo a que me pidan más de lo que tengo...  

Líbrame, Jesús. 

De la creencia de que mi vida no tiene sentido ni valor... 

Líbrame, Jesús. 

Del temor a lo que exige el amor... Líbrame, Jesús. 

Del desánimo… Líbrame, Jesús. 

Que Tú me estás sosteniendo continuamente, 

sosteniéndome, amándome… Jesús, en ti confío. 

Que tu amor va más allá de mis pecados y fallas, y me 

transforma… Jesús, en ti confío. 

Que el no saber lo que trae el mañana es una invitación a 

apoyarme en Ti… Jesús, en ti confío. 

Que estás conmigo en mi sufrimiento… Jesús, en ti confío. 

Que mi sufrimiento, unido al tuyo, dé fruto en esta vida y en 

la próxima… Jesús, en ti confío. 

Que no me dejes huérfano, que estés presente en tu Iglesia... 

Jesús, en ti confío. 

Que tu plan es mejor que cualquier otra cosa… Jesús, en ti 

confío. 

Que Tú siempre me escuches, y en Tu bondad siempre me 

respondas... Jesús, en ti confío. 

Que me des la gracia de aceptar el perdón y de perdonar a 

los demás... Jesús, en ti confío. 

Que me des toda la fuerza que necesito para lo que se 

pide…Jesús, en ti confío. 
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Que mi vida es un regalo… Jesús, en ti confío. 

Que me enseñes a confiar en Ti... Jesús, en ti confío. 

Que Tú eres mi Señor y mi Dios… Jesús, en ti confío. 

Que soy tu amado… Jesús, en ti confío. 

Amén. 

Oración de autoliberación 
"Espíritu de Dios, Padre, Hijo y Espíritu Santo, Santísima 
Trinidad, desciende sobre mí. Por favor, límpiame, 
moldéame, lléname de tu espíritu y úsame. Quita de mí todas 
las fuerzas del mal; destrúyelos, aniquila para que pueda estar 
sano y hacer buenas obras.  
Padre, quítame todas las maldiciones, hechizos, maleficios, 
brujería, magia negra, interacciones demoníacas, 
malversación y mal de ojo.  
Todas las infestaciones demoníacas, opresiones, posesiones. 
Además, todo eso es malo y pecaminoso. Ayúdame a 
desterrar los celos, la traición, la envidia; toda aflicción física, 
psicológica, moral, espiritual y diabólica.  
Padre, toma también, todos los espíritus tentadores, sordos, 
mudos, ciegos, y durmientes. Así como espíritus de la nueva 
era, espíritus ocultos, espíritus religiosos, espíritus del 
anticristo y cualquier otro espíritu de muerte y oscuridad. 
Señor, mando y rechazo todos los poderes que me molestan. 
Por el poder del Dios Todopoderoso, por el poder de 
Jesucristo mi Salvador: Dejarme para siempre, y sean enviado 
al lago eterno de fuego, para que nunca más me toquen a mí 
ni a ninguna otra criatura en el mundo entero. Amén". 

Oración por arrepentimiento y liberación 
"Padre celestial, te pido que no recuerdes los pecados de mi 
juventud ni mis transgresiones. Señor, por favor acuérdate de 
mí de acuerdo a Tu misericordia y por Tu bondad,  
Querido Dios. Señor, me alejo de todas esas ofensas que 
cometí y oro por Tu ayuda para limpiar la memoria y los 
pensamientos de esos pecados por completo de mi mente. 
Por favor, devuélveme a la obediencia fiel a Tu Palabra, y 
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lléname con Tu Espíritu Santo de nuevo, para que pueda 
seguir Tus mandamientos todos los días de mi vida. (Basado 
en el Salmo 25:7) 
"Amando a Jesús, te invito a mi corazón de nuevo hoy, y pido 
perdón por todos mis pecados. Señor Jesús, gracias por morir 
por mis pecados y por perdonarme de ellos derramando tu 
sangre por mí en la cruz. Por favor, elimina todas las "cosas 
viejas" pecaminosas en mi corazón que me dañan, 
especialmente (Menciona alguna de ellas que te oprimen) y 
reemplázalas con las "cosas buenas" en las que deseas que yo 
crezca en mi vida. Padre, por favor limpia todo el lodo 
pecaminoso y las tendencias hacia el mal. Señor, reemplázalos 
con hambre y sed de tu justicia. Necesito tu ayuda, para vivir 
esta nueva vida en Cristo.  
Por favor, envía tu Espíritu Santo de nuevo a mi vida para 
ayudarme, sanarme, guiarme y cambiarme. Te lo pido por la 
sangre preciosa que tu hijo Jesus derramo en la cruz, Amén". 
(Marcos 7:21-23 y 2 Corintios 5:17) 

Oración por sanación interior y liberación 
Amado Jesús, viniste a reparar nuestros corazones heridos y 
atribulados. Señor, te ruego que sanes los tormentos que 
causan preocupación en mi corazón. Padre Dios, te ruego, de 
una manera particular, que sanes a todos los que son los 
desencadenantes del pecado.  
Te pido que intervengas en mi vida y me sanes de las heridas 
psicológicas que me golpearon en mis primeros años y cures 
las lesiones que causaron a lo largo de mi vida. 
Cristo Jesús, Tú entiendes mis cargas. Las pongo todas en las 
manos tuya que eres el Buen Pastor. Te ruego, por el poder 
de la gran herida abierta en Tu corazón, que sanes las 
pequeñas heridas que están en el mío. Señor, sana el dolor de 
mis recuerdos, para que nada de lo que ha ocurrido en mi 
vida me haga permanecer en el dolor y la angustia, lleno de 
preocupación. 
Padre, sana todas esas heridas que han sido la raíz de todo el 
mal que está arraigado en mi vida. Quiero perdonar a todos 
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aquellos que me han hecho daño. Mira esas heridas internas 
que me hacen incapaz de perdonar. Tú que viniste a perdonar 
a los atribulados de corazón, por favor, sana mi propio 
corazón. 
Amado Señor Jesús, sana esas heridas personales que me 
causan enfermedades físicas. Te doy mi corazón. Acéptalo, 
Señor, purifícalo y dame el sentimiento de Tu Divino 
Corazón. Ayúdame a ser manso y humilde. 
Cúrame, Señor Todopoderoso, del dolor causado por la 
muerte de mis seres queridos, que me está afectando. 
Permíteme recuperar la paz y el gozo sabiendo que Tú eres la 
Resurrección y la Vida. Hazme un testigo legítimo de Tu 
resurrección, Tu victoria sobre el pecado y la muerte, Tu 
presencia viva entre nosotros. Amén". 

Oración y liberación de la sangre de Jesús 
"Amado Dios, vengo delante de Ti en el nombre de Jesús. 
Dios Padre, gracias porque Tu Palabra dice que debo 
prosperar y estar sano, así como mi alma prospera.  
Gracias porque Tu Palabra dice que soy sanado por las llagas 
de Jesús, y que Tú enviaste Tu Palabra, Jesús, y sanaste mi 
enfermedad. Así que Dios Padre, debido a la sangre que Jesús 
derramó en el Calvario, esa misma sangre que hizo un camino 
para que me acercara a Ti y recibiera el perdón de todos mis 
pecados, y debido a la terrible y sangrienta flagelación que 
Jesús soportó para comprar mi sanidad, te pido ahora mismo 
que sanes mi cuerpo. Deja que Tu poder curativo corra por 
mis venas ahora mismo, y sáname desde la parte superior de 
mi cabeza hasta las plantas de mis pies. 
Señor Jesús, porque pagaste el precio con Tu sangre y cuerpo 
para que yo fuera sanado ahora mismo, por favor haz que mi 
cuerpo se alinee con la curación perfecta que pagaste para que 
yo la tuviera. Deja que mi cerebro piense bien en todas las 
áreas. Deja que mis órganos funcionen perfectamente. Señor, 
deja que mi sangre esté llena de las cosas correctas y libre de 
las cosas equivocadas. Elimina todos los gérmenes, virus, 
bacterias, mal funcionamiento y células malignas invasoras de 
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mi cuerpo, y restaura cualquier daño causado a mi cuerpo por 
enfermedades pasadas. 
Gracias, padre. Gracias porque estas cosas son hechas por mí 
por la sangre de Jesús. Recibo Tu sanidad ahora mismo, y te 
doy toda la alabanza. En el nombre de Jesús. Amén. 

Oración por la liberación de la familia 
" “Padre celestial, te doy gracias, honor, gloria y alabanza por 
mi familia. Te pido, en nombre de tu hijo Jesús, que nos 
bendigas y protejas a cada uno de nosotros y que nos ayudes 
a estar atentos a tu plan para nuestras vidas. También te pido 
que conserves nuestra salud, y nos sanes individual y 
colectivamente como una unidad familiar: espiritual, 
emocional y físicamente para tu mayor gloria. Elimina todos 
los obstáculos (cualquier falta de perdón, promesas en nuestro 
interior que son negativas, espíritus impíos opresivos) que 
impidan un ambiente armonioso y un comportamiento 
cooperativo dentro de nuestra familia. 
¡Yo creo en Ti, Señor! ¡Ayuda a mi incredulidad! ¡Que se haga 
tu voluntad! De todos los hábitos de pecado que nos impiden 
una relación cercana contigo, sana a mi familia, oh Jesús, de 
cualquier cosa que nos impida una vida impulsada por el 
Espíritu. Sana a mi familia, oh Jesús, de cualquier cosa que 
nos impida la aceptación del amor incondicional que Dios 
Padre nos tiene por ser sus hijos e hijas adoptados. Sana a mi 
familia, oh Jesús, de cualquier cosa que nos impida la paz, la 
alegría, la bondad y la unidad que solo Tú puedes 
proporcionar. Sana a mi familia, oh Jesús, de cualquier cosa 
que nos impida tener la fe de la semilla de mostaza que puede 
mover montañas. Sana a mi familia, oh Jesús, de todas las 
formas de egoísmo y orgullo. Sana a mi familia, oh Jesús, de 
todos los defectos espirituales heredados. Sana a mi familia, 
oh Jesús, de la apatía espiritual,de todas las formas de 
adicción, de los efectos de los recuerdos dolorosos. Sana a mi 
familia, oh Jesús, de la esclavitud causada por promesas 
negativas en nuestro interior, de todos los efectos de las 
relaciones rotas debido a la falta de perdón, el adulterio, el 
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divorcio y/o las diversas formas de abuso, de todos los apegos 
malsanos, de todas las emociones, actitudes y 
comportamientos impíos, (por ejemplo, mezquindad, 
manipulación, argumentación, celos, etc.). Sana a mi familia, 
oh Jesús, de todos los defectos emocionales y psicológicos 
heredados, de todas las enfermedades emocionales y 
psicológicas, de todos los defectos físicos heredados, de todas 
las aflicciones y enfermedades físicas, sana a mi familia, oh 
Jesús. Señor, aumenta la virtud de la fe en mi familia. Señor, 
aumenta la virtud de la fe en mi familia. Señor, aumenta la 
virtud de la esperanza en mi familia. Señor, aumenta la virtud 
de la caridad en mi familia. Amén.” 
 

 
Oración de liberación para mi hijo(a) 
"Padre celestial, en el Nombre de Jesucristo, vengo a ti orando 
para que mi hijo [nombre completo] esté libre de todos los 
pecados generacionales, iniquidades y sus resultados, que 
puedan tener una influencia sobre el(ella). Señor, te doy 
gracias por salvarme y limpiarme de mi pecado. Confieso que 
te pertenezco, y te dedico a mi hijo(a) [da nombre completo]. 
Ahora confieso y me arrepiento de todos mis pecados, 
conocidos y desconocidos. Dios, ahora confieso los pecados 
de mis antepasados. 
En el nombre y a través de la sangre del Señor Jesucristo, 
ahora renuncio y les pido que quebranten el poder de todos 
los pecados generacionales, iniquidades y maldiciones que me 
fueron transmitidos por los pecados o acciones de otros. 
Ahora renuncio y te pido que rompas y me liberes a mí y a mi 
familia de toda sujeción demoníaca que busque influenciarme 
o controlarme a mí o a mi familia de cualquier manera 
contraria a la Palabra o voluntad de Dios. Padre, reclamo 
liberación y libertad a través de la sangre del Señor Jesucristo. 
Ruego que mi hijo/a te ame y que de ahora en adelante la 
justicia sea la herencia de mi familia, de mis hijos y de nuestras 
generaciones futuras. 
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Señor, oro para que [dar nombre completo] te reciba como 
su Salvador a una edad temprana. Pon en su corazón el deseo 
de seguirte todos los días de su vida. Manténgalo puro y 
dispuesto a esperar hasta que revele a su compañero de vida 
para él / ella en su voluntad perfecta. Si es tu voluntad que él 
/ ella se case, te pido que reserve para sí mismo un compañero 
de vida para él / ella y que él / ella se mantenga puro. Amén". 


